Mésicni plan SD2 2024/2025
Hanakova Zdenka

Mésic Obsah a témata

ZARI Mame nové kamarady
Zahajujeme $kolni rok a vitdame prvriacky do skoly

Clovék a jeho zdravi - Organizace ve $kolni druziné, pouceni o bezpeénosti, sebeobsluha, spravné stolovani v jidelné - hygiena a ¢istota, pitny rezim
Lidé a cas - 28.9. Den ceské statnosti
Pouceni o bezpe¢nosti. Seznameni s vnitinim ¥adem 3D a 3J, pravidla SD.

Vhodné vyuziti volného ¢asu ve skolni druziné i doma - komunikativni kruh. Znalost svého jména a pfijmeni, bydlisté, jména rodi¢t

Rozmanitosti pfirody - Pfiroda, jeji daleZitosti, jak ji miZeme chrénit - vychazka
Pozndvani stromd - listy, plody - podle obrazk( i podle ndzorné ukazky.

Lidé kolem nas - Nase $kola neni bludisté - patrame, co skryvaji chodby, uebny, zjistujeme, kdo viechno v nasi $kole pracuje
Kamaradi kolem nas - Zebficek hodnot, poznavame kamarada po hlase.

Misto, kde Zijeme - Kolektivni hry, kolektivni zpév, Cetba
Cesta do Skoly - orientace v prostoru a okoli Skoly

Hodnoceni préce a chovani

RIJEN Veselé barvy podzimu

Clovék a jeho zdravi - Nemoci v podzimnim obdobi, jak jim miizeme predchazet (pestra strava, otuzovani, cviceni, spravné drieni téla, pfedchézeni trazd..)

Lidé a ¢as - Sikana, nebezpe&né situace - jak jim predchazet - komunikativni kruh
Statni svatek 28. fijen - vyznam tohoto svatku

Rozmanitosti pfirody - Podzim - shér plod(, jak je mizeme vyuzit (pro zdravi, tvofeni)
Poznavame ovoce a zeleninu vSemi smysly - hratky

Lidé kolem nas - Dynobrani - vystava vyrobk( z dyni
Podzimni tvofeni - vytvarné a pracovni ¢innosti

Misto, kde Zijeme - Dopravni znacky - jejich vyznam, dopravni situace, prechazeni cesty (realizace na vychazce)

Hodnoceni préace a chovani

LISTOPAD At Ziji duchové

Clovék a jeho zdravi - Upeviiovani kamaradskych vztahd - kolektivni a spolecenské hry
Péce o své zdravi (pitny rezim, hygiena, alkohol, koufeni - komunikativni kruh)

Lidé a ¢as - ReZzim dne - orientace v Case

Drakiada

Rozmanitosti pfirody - Odpady - dokument, duleZitost tfidéni odpad, tematické ¢innosti - pexeso
Svaty Martin - pranostiky

Zvitata - pFiprava na zimu

Lidé kolem nas - Prace, povoléni - budouci povolani déti, kolektivni hra pantomima

Misto, kde Zijeme - MUj dim x m(j vysnény dim - kresba
Pamatka zesnulych - navstéva hrbitova

Hodnoceni préace a chovani

PROSINEC Nastal ¢as vanocni

Clovék a jeho zdravi - vhodné obleceni v zimnim obdobi, jak se spravné oblékat,otuzovani
Zpév a poslech vanocnich pisni, koled

Lidé a ¢as - Vanocni Cas - vanocni a novorocni tradice, vytvarné ¢innosti
Adventni ¢as - vypravéni o vanocnich zvycich a tradicich, u¢ime se koledy, vypravime si nase rodinné vanocni pfibéhy

Vénocni tvoreni (vyzdoba)

Rozmanitosti pfirody - Zima, jeji znaky - vychazka
Zimni pohadky a pfibéhy - cetba

Lidé kolem nas - Certoviny

Misto, kde Zijeme - Vanoce u nas, posezeni v §d




Pfijde k ndm JeZisek - zdobeni stromecku, darky, pohosténi

Hodnoceni prace, chovani

LEDEN Pani zima kraluje

Clovék a jeho zdravi - Nemoci - jeji prevence
Zimni sporty - Urazy - prevence, ptipadna pomoc (horska sluzba) - komunikativni kruh, soutéZe na snéhu, bobovani, stavby ze snéhu

Lidé a cas - 6.1. Tti Kralové, pranostika
Mraz maluje na okna - koldze, snéhové vlocky, prace se zimni tématikou

Rozmanitosi pfirody - Stavéni ze snéhu

Pfirodovédé vychazky - stardme se o zvitatka v zimé

(nosime nasbirané plody do lesa - Sipky, kastany, Zaludy, ovoce a zeleninu)

Lidé kolem nas - Chovani - jak se mdme chovat ke svym spoluzakim, ke svému okoli, pomoc starsim lidem - komunikativni kruh

Misto, kde Zijeme - Olomouc, vyznamné pamatky - obrazky

Hodnoceni préce, chovani

UNOR Masopustni veseli

Clovék a jeho zdravi - Lidské télo - otuzovani, zdravy Zivotni styl
Prvni pomoc - praktické ukazky

Lidé a ¢as - 14.2. Valentyn - vyroba darkd

28.2. Masopust - vyznam

Karnevalové masky, vytvarné a pracovni ¢innosti

Tak ndm hudbo hrej, mame tu maskarni rej

Rozmanitosti pfirody - Lesni zvifata a jejich stopy, jejich charakteristika, poznani stop (obrazky, vychazka)
Lidé kolem nas - Moje rodina, vypravéni, ukazka fotografii, kresba

Misto, kde Zijeme - Svét - prace s mapou, uziti odbornych knih

Hodnoceni prace, chovani

BREZEN Jarni pozdrav

Clovék a jeho zdravi - Pfedchazeni Grazi mezi détmi - komunikativni kruh
Hodnoceni vztah( ve tfidé - diskuze

Lidé a ¢as - Probouzi se jaro - pozorovani zmén v ptirodé,seti seminek

Stravovani - nds rezim, spravny rezim, vhodné potraviny

Velikono¢ni vystava

Rozmanitosti pfirody - Jaro, zpév pisni, vytvarné a pracovni ¢innosti, vychéazka,péce o kli¢ici rostlinky

Lidé kolem nas - Narodnostni rozdily (rasa, kultura) - komunikativni kruh, ukdzka obrazkd, video

Hodnoceni prace, chovani

DUBEN Cary a kouzla

Clovék a jeho zdravi - Lidské télo - organy, ukazka obrazk(, popis (uZiti encyklopedie)
prvni pomoc - odfenina,krvaceni
prvni pomoc - zlomenina

Lidé a ¢as - 22.4. Den Zemé
30.4. Paleni ¢arodéjnic

Carodéjnické ¢arovani - rej ¢arodéjnic

Rozmanitosti pfirody - Den Zemé, nas vztah k prirodé, vztah ostatnich - diskuze, ukazky (obrazky, videa), kresba
Knihy o ptirodé - ukazky

Lidé kolem nas - "Co mé trapi" - zamérené na kolektiv, feSeni problému v kolektivu
Problémy ve svété - feSeni problémd - diskuze

Misto, kde Zijeme - Den ¢arodéjnic - vyroba masek

Hodnoceni prace, chovani




KVETEN Kdo si hraje, nezlobi

Clovék a jeho zdravi - Lécivé rostliny a byliny - ukazka obrazk (Iécivé acinky, recepty)
Netradicni sporty - opici drdha, viceboj, prekazkové béhy, pfetahovacky, hod mickem, hry v pfirodé

Lidé a cas - Orientace v Case (rok - mésice - tydny - dny)
Nas kraj - pozname nas kraj - obrazky, knihy, internet
Den matek - vyroba darku

Rozmanitosti pfirody - Ve nam kvete - pozorovani, vychazka
Zivot hmyzu - beseda, kresba, malba

Lidé kolem nas - 1.5. Svatek prace
8.5. Den vitézstvi

Den matek - darek

Misto, kde Zijeme - Den osvobozeni (Nase vlast, poslech a zpév statni hymny)
Orientace v obci a okoli

Hodnoceni prace a chovani

CERVEN Préazdniny za dvefmi

Clovék a jeho zdravi - Pravidla Fair - play - kolektivni hry venku
Dulezita telefonni Cisla, linka davéry

Lidé a ¢as - 1.6. MDD - zabavna Skolni druzina
Prazdniny jsou za dvefmi- vytvarné a pracovni ¢innosti

Pouceni o bezpecnosti pfed prazdninami - beseda

Rozmanitosti pfirody - Voda - jeji dillezitost - komunikativni kruh - knihy, kresba, malba
Kolobéh vody- obrazky- popis

Lidé kolem nas - Kolektivni hry na hristi - upeviiovédni vztaht, komunikace mezi détmi

Misto, kde Zijeme - Ceskd Republika a hlavni mésto - zpracovani a predani informaci (skupinova prace)

Hodnoceni préace a chovani

Celoro¢ni hodnoceni SD




